




１２：３０～１５：００の間、名鉄ホテル及びトヨタキャッスルの臨時シャトルバス停留所から
臨時駐車場まで、無料のシャトルバスが出るので、帰りもラクラク～！

～ランちゃんからのお知らせ～

豊田市駅前に
行ってみよう！

走ったあとは甘味で癒し！

まだまだあるよ！豊田市中心市街地まちなか宣伝会議の「おもてなし」

無料配布お一人様
一杯まで

「とよた下町おかみさん会」 謹製

10:00～

コモ・スクエアイベント広場

ナンバーカード（ゼッケン）をご提示ください。
合計先着2,000杯、無くなり次第終了します。
一般にも販売（1杯100円）します。

時間

場所

参加

おも
 てなしるこ

走ったあとは足湯で癒し！

入浴無料

藤岡石畳地区地域づくり協議会

10:00～14:00

コモ・スクエアイベント広場

混雑時は譲り合ってご入浴ください。

時間

場所

参加

足湯石畳源泉
電車でのご来場にご協力ください！

駅から会場までウォーミングUP !

大会オリジナル
グッズプレゼント！
名古屋鉄道「豊田市駅」・愛知環状鉄道「新豊田駅」にて
先着500名様に、大会オリジナルグッズをプレゼント！

アロマオイルを使って教室形式でセルフマッサージのコンディショニングを
行います。マラソン前はケガなく好成績につなげるため、マラソン後は翌日
に疲れを残さないため、それぞれのコンディショニングメニューを体験。
ほかにも、疲労回復サプリの試飲・即売会や、血圧、血流、骨量などの各種
健康度測定コーナーもありますよ！

マラソンでおトクをGET!!
出場選手のナンバーカードが豊田市駅周辺「サポーター店」で割引・特典クーポンになります！
ホテルトヨタキャッスル、名鉄トヨタホテルの特別プランもあります！詳しくは同封のカラーチラシで！！

当日
限定

アフターランにトライ！ 豊田市駅前に行く前に…（豊田スタジアムのイベントもチョコッとご紹介）

ロンドンオリンピック代表
仁川アジア大会銅メダリスト

「中村明彦さん」を講師にむかえて
開催します！！

必ず足が速くなる！
「こども走り方教室」 【時間】 ①10:00～②10:30～③11:00～④11:30～⑤12:00～（計5回START）

【場所】豊田スタジアム北ゲート前
【講師】株式会社総合体力研究所

【場所】豊田スタジアム東イベント広場

コンディションを整えよう！
「アロマコンディショニング教室」

詳しくは www.toyota-machinaka.com とよたまちなかWEB

ランちゃん

豊田マラソン
第
35
回

Toyota Marathon The35th


	event2014
	1010ランちゃんからのお知らせ

